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COMPRENDRE LE DEVELOPPEMENT ET LE FONCTIONNEMENT DE LA
PERSONNE AVEC UN TROUBLE DU SPECTRE DE LAUTISME

Cette formation vise a sensibiliser les professionnels a I'accompagnement des personnes avec Trouble du Spectre de
I'Autisme (TSA). Elle leur apportera des connaissances théoriques et pratiques pour mieux comprendre, adapter I'environ-
nement et mettre en place des stratégies d'accompagnement adaptées a chaque personne.

Objectifs de la formation

. Identifier les particularités de fonctionnement des

personnes avec un TSA

Comprendre le diagnostic et la diversité des profils

Adapter I'environnement

Observer et évaluer les comportements probléma-

tiques

individualisées

Acquérir des techniques de communication adap-

tées

Méthodologie

. 4 310 apprenants
. Ateliers pratiques

Partage d'expériences entre participants
. Stratégies d'accompagnement

Prérequi(s)

Aucun, ouvert a tous

CONTENU DE LA FORMATION

Jour 1: Introduction aux TSA et
méthodes d’intervention

‘est-ce que les Troubles du Spectre de I'Autisme (TSA) ?
- Evolution de la perception de I'autisme dans I'histoire
- Les caractéristiques principales
- Le diagnostic, les causes et facteurs
- Les troubles associés
- Les particularités cognitives
- Les techniques d'intervention recommandées : TEACCH et ABA

Jour 2 : Approfondissement des besoins et
stratégies d'accompagnement

- Les particularités sensorielles et la gestion de la douleur

- Comprendre et gérer les comportements problémes

- Limportance des activités physiques adaptées

- La communication et ses outils

- Le pairing : principe et application dans 'accompagnement

Mettre en place des stratégies d'accompagnement

Intervenant(s)

Delphine DENIS

Cheffe de projet, référente TSA et formatrice
- ADAPEI 79

d.denis@adapei79.org

INFORMATIONS PRATIQUES

Durée Modalité
2jours soit14h Présentiel uniquement

€ Tarifs

Inter : 400 re (repas inclus)
Intra: nous ter

Professionnels médicaux-sociaux

& Contact

Julie PASQUET - Chargée de formation
0549799959
i.pasquet@adap 1i-4

Dates de formation

Septembre: 16.09-17.09/ 30.09
-0110
Octobre:07.10-0810/2110-22.10
o 0oa2=0s Novembre:04.11-05.11/25.11 - 26.11

Juin:24.06 - 25.06 Décembre:09.12-1012/16.12-17.12
Juillet: 22,07 - 23.07

Ressources matérielles

Powerpoint et visuels sur vidéo projecteur

"-j? Un poste de travail par stagiaire

Accessible aux personnes en situation de handicap

Modalités d'évaluation

QCM d'évaluation des acquis de fin de formation
Questionnaires d'évaluation de la formation (a
chaud et a froid)

Indicateurs

Taux de réussite a I'évaluation : en cours de
construction

Note moyenne donnée par les stagiaires lors de
I'évaluation a chaud : en cours de construction



